
 

 

子どものうちに最優先に身に付けるべき習慣は、「礼儀・しつけ、自分に自信を付けること」です。 

 

●授業中、集中できず話を聞いていない子は、塾に行っても話を聞いていません。 

まず、「手を止めて」、「相手の目を見て」話が聞けるよう、何度も声を掛けトレーニングしていきます。 

●お友達に叩かれても言い返せない。人見知りで内気、いつかイジメにあうのではないかと心配。 

指導者による前向きな声掛けや、努力して目標達成することにより、自分に自信がつきます。 

●養正館では「靴並べカード」、「返事カード」、「挨拶カード」、「姿勢カード」、「お手伝いカード」、 

「空手ノート」を使って、生活習慣を徹底的に改善していきます。 

 

空手 無料体験会開催のお知らせ 

「 一 カ 月 無 料 体 験 会 」 は 入 会 し な か っ た 場 合 で も 、 １ 円 も お 金 は か か り ま せ ん 。                      

６年連続全国大会「入賞数全国1位」更新中。日本一の選手を毎年輩出。競技力全国１位（2018年現在）。 

１０月・１１月キャンペーン実施中「一流メーカー国産 空手着 無料進呈」 

体験会に来られる前に、養正館ホームページもぜひご覧ください（http://www.yoseikan.jp/） 

■体験日程 

日付 時間 対象 募集数 

１０月 9 日（月）～１１月３０日（月） 15:30～17:20 

（２回目以降、16：10 開始） 

年少～年長 

小学生  

20 人  

上記期間で（金）と（日）を除く 

※希望日（体験入門初日）を１日選びます。初日だけ 15：30にお越しください。2回目以降は 16：10開始です。 

■道場案内       空手道場養正館 沼津市本田町 11-12  ※養正館ＨＰに地図あります 

■申し込み方法     メール yoseikan@arrow.ocn.ne.jp か （電話・ＦＡＸ）922－5585 で。 

                                             

↓ 

体験入門を希望します             ＦＡＸ状         （このままＦＡＸできます）                           

氏   名  学   年   

電話番号  体験希望日  月     日 

↓ 

お母さん、「人見知りで消極的、やる気のない」お子さんに 

悩んでいませんか？ 

http://www.yoseikan.jp/
mailto:メールyoseikan@arrow.ocn.ne.jp


 


